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Diese Woche im Angebot:

Frisch von der Landmetzgerei A. Baur aus Zadels aus eigener
Schlachtung, aus unserer Region:

Schweineoberschalen —

- 100
schnitzel g nur0,89€

Viele weitere Frischfleisch-Angebote auf Bestellung.
Bitte fragen Sie unsere Verkauferinnen

Beachten Sie auch unsere groRe Auswahl an Frischwurst und
Kase in unserer Frischetheke

Zartes Schweinefilet 100g | nur 1,09€

WeiRwurst (pLg) 100g  nur 0,99€

Gek. Hinterschinken pLg) | 100g | nur 1,59€

Landjager (oLc) 1Paar nur 1,29€
Offnungszeiten
Dorfladen: Getrankeladen:
Mo. bis Fr. 7:30 - 12:30 Uhr Mo. bis. Fr. 10:00 - 12:00 Uhr
Mo. Do. und Fr. 16:00 - 18:30 Uhr Mo. Do. und Fr. 16:00 - 18:30 Uhr
Sa. 7:30 - 12:30 Uhr (*16:00 - 18:00 Uhr) Sa. 10:00 - 12:30 Uhr

Weitere Angebote auf der Riickseite
Angebote gultig vom 30.09.2019 — 05.10.2019 solange Vorrat reicht
Druckfehler vorbehalten




Iglo
Rahmspinat
500g, (0,24€/1009)

1,19€

Rama
Streichfett

2509, 60% Fett (0,36€/1009)

0,89€

Heinz

Tomatenketchup squeeze
500ml, (0,50€/100ml)

2,49€

Kaserei Zurwies

Antons Liebe rot und blond
100g

2,29€
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Der Gesundheitstipp: Heilkraft aus den Farben des Regenbogens (Griin)
Besseres Immunsystem, starkeres Herz, schonere Haut: die Erfolge der neuen
Farbtherapie am Beispiel Gemuse und Obst.

Beispiel — griner Salat: Wer das grune BlattgemUse rechtzeitig in seinen Speiseplan
einbaut, muss im Alter nicht um seine Sehkraft furchten. Daflrr sorgt der Pflanzen-
farbstoff Zeaxanthin. Er schitzt vor der unheilbaren Makuladegeneration, einer alters-

bedingten Erkrankung der Netzhaut, die zum Erblinden fuhren kann.
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